ESOTERIK

Die innige Bezie-
hung zur Natur ist
bei der modernen
Gartengestaltung
verlorengegan-
gen. Reinhard
Witt spiirte zwei
besonderen
Gestaltern nach.

Medidationsplatz auf Grund-
stiick Robl, mit Marie, Marion
und Anton Robl (v. I n. r.).
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Orte
er Kraft

er Garten dient als An-
stol zum Erwachen der

Menschen und damit zur

Heilung des Planeten Erde,
durch Schaffung eines Ortes
der Kraft. Orte der Kraft wer-
den erkannt durch das Auffin-
den von natiirlichen Energie-

einstrahlungen und Energiezo-

nen. Wir verstehen diesen
Garten als Vereinigung von

terrestrischen und kosmischen
Energien — Zwiegesprach zwi-

schen Himmel und Erde."”
Kénnen Sie so weit noch fol-
gen? Oder haben Sie bereits
abgeschaltet bei Worten wie
Heilung, Energiezonen oder
gar kosmisch? Wenn ja, horen
Sie besser an dieser Stelle mit
dem Lesen auf, Wenn nein,
wird es jetzt spannend ...
Denn der obige Text stammt
nicht aus der Feder eines der
unzahligen esoterischen
Ghostwriter, die derzeit in un-
glaublicher Zahl den Planeten
Erde, bestimmte Laden und
vor allem die Buchregale be-
volkern und fillen. Nein, es
handelt sich um eine offizielle

Information des bayerischen
Verbandes fiir Garten-, Land-
schafts- und Sportplatzbau.
Dieser durch und durch serié-
se Verband der Landschafts-
baubetriebe ist bislang nicht
durch esoterische Spinnereien
aufgefallen. Verbandsdirektor
Jurgen Prigge gilt innerhalb

der Branche als iiber jeden
Zweifel erhaben.

Und dann das! Der Text mit
der bemerkenswerten Uber-
schrift , Geomantie — ein Gar-
ten als Licht fiir die Erde",
stellt namlich einen der elf Bei-
spielgarten auf der Landesgar-
tenschau dar, die am 26. April
1996 im bayerischen Amberg
ihre Pforten offnet. Zu sehen
sein wird dort jener besagte
.Lichtgarten".

Verschiittete Zugénge

Fiir die kritischen Leser hat-
ten wir diesen Artikel freilich
auch anders anfangen kon-
nen. Etwa so: Stonehenge im
Jahr 1995, Uber 4000 Jahre
nach seiner Entstehung zie-
hen die vorgeschichtlichen




Steinkreise nahe dem siid-
englischen Salisbury immer
noch die Besucher in Bann.
Zehntausende versuchen, ei-
nen Blick auf das Heiligtum zu
erhaschen, in dem einst Zere-
monien die Krafte von Natur
und Mensch in Einklang brin-
gen sollten. Mystische Rituale
brachten Harmonien zustan-
de, die weit iiber das hinaus-
gingen, was der moderne,
aufgeklarte Mensch heute
wahrnehmen kann. Diese
Energien sind heute noch
spurbar. Stonehenge ist zwei-
felsohne ein Ort der Kraft.

Die Zeit von Stonehenge ist
lange vortiber. Geblieben ist
die Erinnerung an einen kraft-
vollen, lebensspendenden
Umgang mit der Natur. An das
Splren und Erspiiren, das
Fithlen und Mitfithlen von

Energie, von Kriften, die da
sind. Geblieben sind denn
auch viele, viele Menschen,
die auf der Suche sind, diese
verschiitteten Zugéange wie-
derzufinden.

Laft sich diese Verbindung
von Mensch, Erde und Kosmos
nicht auch im Garten erspii-
ren? Marion und Anton Robl
aus dem bayerischen Furth im
Wald sind zwei dieser Suchen-
den. Die vierfache Mutter
(Jahrgang 1960) und der
3Tjahrige Landschaftsarchitekt
leiten einen Betrieb mit acht
Mitarbeitern, dessen Schwer-
punkt Hausgarten sind. Etwa
70 Anlagen sind im letzten
Jahrzehnt entstanden,

Wenn Anton Robl zuriickdenkt,
so hat er erst Anfang der 90er

Ins Umland eingetiefter
Meditationsgarten

mit Kraftzentrum in
der Mitte (oben). Rechts:
Steintor zum Garten.

A T S v ey

Jahre erspiirt, daB er eine be-
sondere Gabe der Gestaltung
Dbesitzt. Im Ruckblick kam er
aus reiner Intuition oftmals ge-
nau auf die Kraftorte und Plat-
ze im Garten, die durch Ge-
staltung zu betonen sind.
Nachdem er tiber einige
Schliisselerlebnisse sich der
Fahigkeiten bewuf3t wurde,
setzt er sie heute gezielt ein.
Sperzialitat der Robls sind so-
genannte Meditationsgéarten.

Um den Unterschied zur her-
kommlichen Gartengestaltung
zu sehen, gehen wir am be-
sten einmal einen Auftrag
Schritt flir Schritt durch.

Die erste Kontaktaufnahme
geschieht wie bei einem guten
Fachbetrieb iiber Mund-zu-
Mund-Propaganda. Die Robls

machen keine Werbung, aber
eine intensive Kundenbetreu-
ung. Das spricht sich rum.

Es folgen zwei bis drei Bera-
tungen mit dem Kunden, die
Kldren sollen, was der Kunde
will. Anton Robl geht gleichzei-
tig in den Garten und versucht
zu erfassen, was der Garten
will. Hierzu gehort ein medita-
tives Erspuren und Sehen von
Losungsansatzen. Ein wichti-
ges Prinzip ist es, die , Mitte"
des Gartens zu finden oder sie
zu schaffen. Auch gilt es, Be-
ziehungen und Konflikte des
Ortes zu erkennen.
Anzeichen flir bestimmte En-
ergiestrome sind etwa der
Craswuchs, Form und Stand-
ort einzelner Geholze und
Pflanzen, feine Gelandeunter-
schiede oder gar Farbabstu-
fungen in Planzungen.

KRAUT & RUBEN 12/95 55



Fotos: Wit » Plan; Robl

Meditationsplatz bei Robls:
Kosmische Spirale
ins Gras gemdht.

Noch tiefergehend ist dann ein
Gesprach mit den Planzen be-
ziehungsweise den Baum- und
Naturwesen des Ortes. Anton
Robl befragt sie nach ihren
Sorgen und Bedenken, bittet
sie um Hilfe und um Zustim-
mung bei Anderungen.

Auf Wunsch des Kunden
kommt als nachstes ein Ruten-
ganger, der unabhéangig und
zusammen mit Anton Robl die
Energiestrome auf dem
Grundstick aufspiirt. Wichtig:
Es wird nicht nach negativen,
sondern nach positiven Ener-
gien gesucht. , Die Kraftorte
zeigen sich uns auf diese Wei-
se von selbst”, erlautert Anton
Robl. Zum Abschluf3 wird aus
der Intuition heraus ein Gar-
tenplan entworfen, nach dem
gebaut und gepflanzt wird.

Energie fir Kraftort

Vertrauen spielt bei dieser Art
von Cartenplanung die ent-
scheidende Rolle. Zwischen
Cartengestalter und Kunden
entwickelt sich oft schnell eine
personliche Atmosphaére. So
kann innerhalb kurzer Zeit ein
grofler Auftrag per Hand-
schlag entschieden werden,
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Wenn die Gartenbesitzer in-
nerlich dazu bereit sind, wird
im neuen Garten ein Heilungs-
ritual abgehalten. In einer fei-
erlichen Zeremonie wird dem
Kraftort Energie gegeben. Die
gegebenen guten Gedanken
wirken sich positiv auf den Ort
aus und laden ihn selbst mit
Energie, so daB er fortan kraft-
voll wirken kann. Durch das
Ritual wird nach Meinung der
Robls der Energiekorper der
Erde geheilt. Es werden Span-
nungen und Blockaden aufge-
16st. Der HeilungprozeB wird
dabei nur initiiert. Anton Robl
vergleicht das mit dem Wirken
der Akupunkturnadel, die den
Korper durch Energiestrome
zur Selbstheilung anregt. Der
Kraftort im Garten ist die Aku-
punkturnadel. Die positiven
Krafte, die dieser Ort schlieB3-
lich freisetzen kann, kénnen,
wie in Stonehenge noch heute
erlebbar, sehr lange wirken.
Nicht jeder Gartenbesitzer will
und kann allerdings diesen
Prozef3 mitmachen. Er muB} es
auch nicht. Er spirt einfach,
die Gestaltung ist stimmig. Der
Erfolg gibt der Methode recht.
Im Gegensatz zu vielen ande-
ren Gartengestaltern hort An-
ton Robl keine Klagen im nach-
hinein. Auch hat er nur ein ein-
ziges Mal einen seiner Plane
andern miissen — die Kund-
schaft war sonst zufrieden.

Die Methode hat auch einen
(Fremd)Namen: Geomantie.
Wortlich tibersetzt heil3t das so-
viel wie Erde spiiren, Erde ver-
stehen. Die Geomantie betrach-

tet Erde und Landschatt als ei-
nen lebendigen Organismus,
der mit dem Menschen ebenso
in Verbindung steht wie der be-
seelte Kosmos. Diese ganzheit-
liche Sichtweise in der Garten-
gestaltung kann aber nur er-
reicht werden, wenn der Ge-
stalter selbst an seiner persoénli-
chen Reife arbeitet. Das tun die
Robls etwa durch Meditation,
Seminare fiir ganzheitliche Ar-
chitektur und Erfahrungsaus-
tausch mit Gleichgesinnten.
Auch bei den Lehrlingen wird
die Arbeit am Selbst gefordert,
denn das Grundstiick unweit
der tschechischen Grenze bie-
tet mehrere Kraftorte, es gibt
Meditationsraume sowie eine

Energieturm
im Meditationsgarten.

umfangreiche Bibliothek mit
emnschldgiger Literatur.

Sind die Meditationsgarten der
Robls nun anders als ein Gar-
ten, der von einem guten Gar-
tenarchitekten mit viel Gespiir
und Feingefiihl fiir Ort und
Raum geschaffen worden ist?
Eine schwierige Frage, die
sich nur fiir jeden persénlich
und nur vor Ort entscheiden
1aBt. Ein guter Planer mag die
Intuition aufbringen, die nétig
ist, um Harmonie, Einheit und
Einssein mit der Natur im Gar-
ten spurbar zu machen. Aber
es gibt eben auch sehr viele
Gestalter, die als Hilfsmittel
nicht mehr besitzen als Tech-
nik und professionelles Know-
how. Und denen in einer Zeit
des leeren Materialismus das
Gespir fiir Kraftorte fehit.
Womit wir wiederum bei der
Landesgartenschau in Amberg
wadren. So, wie er geworden ist,
hatte wohl kein anderer diesen
Meditationsgarten gemacht. Zu-
sammen mit ihrem Kollegen jo-
hann Schmauf3er haben die Ro-
bis ein Pilotprojekt geschafien,
wie es noch nie da war.

Ein Garten des Lichts
in Amberg

Der Schaugarten ist iiber 70
Quadratmeter grof3 und unge-
fahr quadratisch. An den Eck-
punkten stehen vier Saulen-
Hainbuchen - symbolisch fiir
das Licht der Erde. Die Trep-
penzugange werden durch
Buchsbaum, die traditionelle
Schutzpflanze, flankiert. Nach
aulen hin schirmt eine Obst-
spalierhecke das Ganze ab.
Im Zentrum der Anlage aber
steht in einem Steinkreis ein
Brunnen mit kleiner Wasser-
saule. Hier wird die Vereini-
gung der beiden reinigenden
Urkrafte Feuer (Licht von
oben) und Wasser (im Mittel-
punkt) symbolisiert. Auch die
anderen beiden Elemente (Er-
de und Luft) sind thematisiert.




(D Obstspalierhecke,

@ Kalkplatten, 3 Energielinie,
@ Wildstauden, G5) Mauer aus
Kalksteinquadern, ® Treppen
aus Kalkplatten,

@ vier Sdulenhainbuchen,
Knospenschuppen,

® Energiezentrum,
Kugelbuchs,

@ Quarzitpflaster

@ Energiezentrum, Brunnen

Aulierdem gibt es ein kosmi-
sches Kreuz als Symbol fiir
den Planeten Erde. Bei der Su-
che nach der Mitte dieses
Gartens stiel3en die Robls auf
einen ungewdohnlich starken
positiven Energiestrom. Er ist
so machtig wie normalerweise
an Platzen, auf denen frither
eine Wallfahrtskirche gebaut
worden ist. Mit anderen Wor-
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ten: Dieser Garten birgt in sei-
nem Innern die Kraft einer
Kultstatte. Der Schaugarten
wurde von den Beteiligten
noch wahrend des Baues mit
einem heiligen Ritual geweiht.
Was soll das ganze Ce-
schreibsel? Jetzt sind Sie be-
stimmt neugierig geworden
auf den Garten als , Licht fur
die Erde". Keine Frage:
Spuren Sie ihn einmal person-
lich und suchen dort die Ruhe
und Kraft zu finden, die er ge-
ben kann.

Also dann, ab dem 26. April
1996 im bayerischen Amberg ...

Adresse:

Biiro filr geomantische Land-
schaftsgestaltung

Marion und Anton Robl
Daberg 9

93437 Furth im Wald

Die Zeit vor Weihnachten ist leider nicht ganz strefifrei. Was schenken, das ist die Frage.
Diese Biicher sind'’s, die wir empfehlen. — Erfreulich: Ihr Buchhéndler kann sie Ihnen
sofort zeigen. Und wenn Sie bei uns direkt bestellen wollen (telefonisch / per
Postkarte, bis 11.12. eintreffend!), erhalten Sie Ihr Buch von uns piinktlich zum Fest.

Das grofie Buch der Stauden
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Das Topfgartenbuch. Girtnern

und Sommerblumen. F. K&hi-
ein, P. Menzel. 2., neugestalte-
te Aufl. 320 5., 1160 Farbfotos.
Pp. DM 68, / 6S 503.- / sFr
65.— ISBN 3-8001-6568-6

in Tdpfen, Terrakotten und Kii-
bein. E. Fischer. 221 Seiten,
130 Farbfotos, 40 Zeichnun-
gen. Ln. DM 58,— /35 429.- /
sFr 58.-. ISBN 3-8001-6540-6

102 Seiten, 106 Farbfotos, 54
farbige Gartenpldne. Pp. m. SU
DM 78,- / 68 577.~ / sFr 74.~.
ISBN 3-8001-6561-9

Bestellen Sie bitte bei Inrem Buchhdndler |gyGEN
oder direkt: Verlag Eugen Ulmer, Postfach 7005 61, 70574 Stuttgart, Tel. 0711-4507 121, Fax 0711-45 07120
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Das Zimmerbonsai-Buch. Tropi-
sche u. subtropische Gehilze
als Indoor-Bonsai. W. Kawollek.
274 8., 123 Farbf, 60 Zeichn.
Pp DM 30,80 / 6S 295.- / sFr
39.80. ISBN 3-8001-6429-9

Der Hobby-Florist. /. Wunder-
mann. 2. lberarb. u. neuge-
stalt. Aufl. Ln. DM 68,- / 6§
503.— / sFr68.—
ISBN 3-8001-
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