ZeitSpielRaum

Geomantischer Garten der Begegnung
Anton Robl

Dort, wo urspriinglich ein Minigolfplatz geplant
war, ist heute ein Ort der Begegnung, ein Ort
der Kraft. Anldsslich der Landesgartenschau
2001 in Cham im Naturpark Bayerischer Wald
verwirklichte ein Team von Landschaftsplanern
und Geomanten den geomantisch orientierten
Themengarten ,Zeit-Spiel-Raum”. Anton Robl
berichtet iiber die Entstehungsgeschichte.

nders als bei Landesgartenschauen iiblich, wollte man sich

in Cham konsequent nur auf einen Themengarten konzent-

rieren, der, wiederum im Gegensatz zu anderen Ausstellun-
gen dieser Art, weiterbestehen und nach der Landesgartenschau
der Stadt Cham iibergeben werden sollte. Diese Idee war bei einem
Treffen der Betriebe entstanden, die sich fiir eine Teilnahme an der
Landesgartenschau interessierten. Schon damals war fiir mich klar,
dass ich mich nicht als ausfiihrender Betrieb, sondern rein als Pla-
ner bewerben wiirde, was die Zustimmung der Kollegen fand und
dann auch offiziell genechmigt wurde.

Bei einer ersten Ortsbegehung war da nicht viel mehr als ein
lingliches, leicht trapezformiges und relativ karges Stiick Land.
Eine leicht schriige Ebene, die eine Terrassierung erforderlich ma-
chen wiirde. Dazu kam eine schlechte Kapillarstruktur, die sich erst
iiber Jahre ordnungsgemif entwickeln wiirde, Zum entscheiden-
den ersten Impuls fiir die Gestaltung des Ortes wurde schlieBlich
ein zufilliger Fund: halbkreisférmige Linien, also rasengriserfreie
Spuren in der Oberfliche, die in ihrer Lage zueinander an Fragmen-
te einer Spirale oder Schneckentorsi erinnerten. Nicht recht erkliir-
bar ist, wie diese Strukturen an diesen Ort gelangten, aber vielleicht
ist es eine gute Ubung darin, sich von dem Zwang zu losen, alles
erkldren zu miissen. Vielleicht reicht es aus, festzustellen, dass an
diesem Ort ein bestimmter Wille vorhanden war, der sich in einer
Struktur manifestiert hat. Der Zeit-Spiel-Raum ist also sozusagen
cin Konzept, das sich selbst entdeckt hat.

Immer wieder machen wir die Erfahrung, dass es gerade die-
ses konsequente Verfolgen von Erstimpulsen bzw. Frstentdeckun-
gen ist, das die Gestaltung eines Ortes zu einem wirklichen Origi-
nal macht - dhnlich wie die Fihigkeit, aus der Nebensache eines
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Gesprichs den Kern zu erkennen. Manchmal ist eben das, was wir
fiir ungemein wichtig halten, gar nicht der entscheidende Punkt
Solche Pionierwege, die den Erstimpulsen folgen, sind gelegent-
lich steinig; es lésst sich auch nicht vermeiden, dass durch Fehler
oder schlicht ,Zufélle* im Lauf des Prozesses zusitzliche Hinder-
nisse dazukommen. Aber: Aus Steinen, die einem in den Weg ge-
legt werden, kann man etwas bauen. Aus einem Ereignis, das man
im ersten Schreck als negativ bewertet, kann etwas Wundervolles
entstehen. Fehler passieren und stellen sich als Geburtsmoment ei-
ner Konstellation heraus, die da sein michte.

Geburtsprozesse einer Ortsgestaltung

Fiinf Planende begleiteten, zum Teil unabhiingig voneinander, in
der Folgezeit immer wieder die weitere planerische Entwicklung
der Grundidee einer schneckenférmigen Struktur im Zentrum. Zu
dieser gemischten Planungsgruppe gehirten Ingenieur Schierl, der
eine Diplomarbeit tiber Geomantie verfasst hat, Marion Robl als Be-
gleiterin und Ansprechpartnerin, die den , Zeit-Spiel-Raum* zu ¢i-
nem Forum fiir Vortriige und Seminare iiber ganzheitliche Betrach-
tungsweisen weiterentwickelte, unsere Praktikantin Maria Wolf,
ausgestattet mit groBer weiblicher Intuition, Claudia Wanninger,
die die Texte entwickelte und die Bepflanzungsideen verfeinerie,
und ich selbst, Landschaftsarchitekt und seit mehreren Jahren sehr
interessiert an Geomantie.

Héufig kann man ja beobachten, dass Gruppen von Menschen
in der Zusammenarbeit eine gewisse kreative Dynamik entwickeln,
und, soweit sie auf ein in irgendeiner Form hildliches Produkt hin-
arbeiten, gerne menschliche Figuren auspriigen. Ohne dass es be-
absichtigt war, offenbarte sich uns dieser Ort als ein organisches,




menschliches Wesen, dessen Rumpf die Schnecke darstellte, Erst
nach Wochen und Monaten, in denen sich diese Gestalt herausbil-
dete, stand ein Vorentwurfsplan fest. Diese Zeit der intensiven Be-
schiftigung mit Themenkreisen wie Zeit, Zeitverstindnis, Zeitemp-
finden, dazu Uberlegungen iiber den Begriff ,Raum® und auch der
grundsiitzliche Gedanke, einen Ort zu schaffen, an dem Menschen
jedes Alters eine spielerische Freude haben, formten schlieBlich den
Namen .Zeit-Spiel-Raum®. Rein zufillig ergab es sich iibrigens,
dass die Planungszeit insgesamt neun Monate dauerte und die Aus-
fihrungszeit bis zur Eréffnung wiederum neun Monate; also sozu-
sagen zwei Schwangerschaften, bis dieser Garten geboren war.

Zu unserer Uberraschung waren die Firmen, die unsere Planung
ausfithrten, dieser prozessbetonten Herangehensweise gegeniiber
sehr aufgeschlossen, obwohl ihr Arbeitsablauf sonst stringenter
nach einem vor Arbeitsbeginn feststehenden Plan verlduft. Doch
angefangen vom Baggerfahrer am ersten Tag bis zu den Feinarbei-
ten zum Schluss war jeder dazu bereit, sich auf das Experiment ein-
zulassen — umso erstaunlicher, da man vielfach in der Gesellschaft
geradezu Angst vor Spontaneitat, vor Wandel und davor, sich auf
gine iiberraschend neue Situation einzulassen, spiiren kann. Im Fall
des Zeit-Spiel-Raums haben wir aber auch im spiteren Kontaki
mit den Besuchern festgestellt, dass die Thematik als durchaus an-
nehmbar empfunden wurde. Hier hat bestimmt auch die Erfahrung
durch andere Landesgartenschauen den Boden fiir die Geoman-
tie und Geodkologie bereitet, bereits bei der Landesgartenschau in
Amberg gab es ja einen geomantisch orientierten Themengarten.

Auch die Bedenken bzw. Sorgen, was Zerstorungen und Vanda-
lismus anging, erwiesen sich als beinahe unbegriindet. Die Bau-
stelle war wiithrend der Bauphase fast durchwegs zuginglich und

—

ungeschiitzt, man hiitte also gut und gerne mit Diebstdhlen, weg-
getragenen Steinen oder Graffitis rechnen kénnen. Dass nichts von
alledem eintrat, spricht wohl fiir die Energien, die dieser Ort in sich
tragt. Er schiitzt sich sozusagen selbst.

Unterschiedliche Empfindungen

Die Besucher konnten teilweise erstaunliche Details an bestimmten
Plitzen des Gartens erspiiren. Eine Geomantin nahm wahr, dass sie
an einem bestimmten Punkt nicht weiterkiime ohne ein Maximum
an Energie aufzubringen. Nach anfinglicher kurzer Riickbesin-
nung, was denn genau unsere Intention gewesen war, stellte sich
dann heraus, dass dieser Punkt als Ubergangszone geplant war und
innerhalb der menschlichen Figur das Kehlkopfchakra darstellte,
also den Sprung in die geistig-spirituelle Dimension. So war auch
die emotionale Schwellenwirkung dieser bestimmten Stelle ver-
standlich. Es kostet Uberwindung und Mut, diese Schwelle zu iiber-
queren, vergleichbar mit dem Sprungbrett eines Schwimmbades.
Wenn man erst den alles entscheidenden ersten Schritt getan hat,
ist es ganz leicht, doch der Schritt iiber die Grenze unserer eigenen
Furcht ist ein psychischer Kraftakt. Sobald wir fallen, vertrauen wir
innerlich naiv darauf, aufgefangen zu werden - egal, eine Verdnde-
rung kann ja auch eine Befreiung bedeuten. Es geht nur um diesen
einen Moment der bewussten Uberwindung, was danach kommt,
haben wir nicht mehr in der Hand.

Im Zeit-Spiel-Raum bildet den Kopf der Figur, zu dem das Kehl-
chakra hinleitet, eine Art Plateau, auf dem man sich auf eigenartige
Weise unbeobachtet fiihlt. Trotz Sichtkontakt zum lebhaften Zen-
trum in der Schneckenstruktur fithlte man dort eine Art geistigen
Kokon, der einen umgibt, nicht nur eine beschiitzende Wirkung,
77
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auch ein Getragensein, in dem man abgeschirmt mit sich selbst im
Dialog steht. Obwohl optisch exponiert, ist es ein emotional selir
privater Ort. Das Zentrum der Anlage stellte die Schneckenform
dar; hier fanden wiihrend der Ausstellungszeit auch zahlreiche Ver-
anstaltungen statt.

Der Besucher dieses Gartens ist selbstverstindlich nicht an die
Sichtweise der Planer gebunden, dieser Ort kann auch individuell
danz anders erfahren werden. Ziel ist es nicht, zu vereinheitlichen,
sondern zusammenzufiihren, Dialog und Austausch entstchen zu
lassen. Dieser Ort soll sich auch in den néchsten Jahren weiterent=
wickeln, je nachdem, welche neuen Menschen mit neuen Bediirf-
nissen ihn fiir sich entdecken und nutzen werden. Es gibt einen be-
stimmten Willen, eine Energiefrequenz, die der Ort selbst besitzty
und Wiinsche von Menschen, die diesen Ort formen und verandem
wollen, um mit ihm zu leben. Diese beiden zusammenzubringen,
fordert von uns ein intensives Begegnen mit dem Ort und dass wir
eine Situation wirklich sehen lemen. Fiir dieses Schen miissen wi
vieles beiseite schieben, was uns in Kindertagen als normal oder
rational erklirbar und darum vorhanden eingeprigt wurde. Wit
lernen normalerweise ganz jung eine Art zu schen, die von phy-
sikalischen Grundregeln gepriigt ist und ausschlieBlich Giber einen
unserer Sinne, namlich das Auge, ausgeiibt wird. Doch wir besit-
zen mehrere Sinne und auch die Fihigkeit, sie gleichzeitig zu ak-
tivicren und die entstehenden Eindriicke in den Nervenbahnen und
Gehirnstrukturen unseres Korpers zu vernetzen. Selbst ein (optisch)
Blinder stellt Bediirfnisse an seinen Aufenthaltsort und fiihit sich
an manchen Orten wohl oder unwohl. Aus der Entbehrung der Seh-
kraft heraus entwickelt ein Blinder eventuell eine um vieles kom-
plexere und deutlichere Wahrnehmung als die Sehenden.

Die Frage ist also, wann wir unseren Lebensraum als stimmig
und gesund empfinden. Indem wir alles nicht Erklirbare nur weg:
schieben und ignorieren, lassen sich Probleme nicht l6sen: eine
Fehlschwingung wird sich ihr Ventil suchen, sei es durch Aggres-
sion, Depression oder psychosomatische Erkrankungen. Selbst die
rationale Schulmedizin hat erkannt, dass gerade letzterer Punki
cine messhare, erforschbare Dimension erreicht hat, wenn auch die
ursichlichen Zusammenhinge manchmal schwer zu finden sind.

Wir sehen uns viel zu sehr in der Pflicht, die Qualitdt oder den
Wert cines Ortes in Zahlen beweisen zu miissen, auch wenn wif
ihn unter dkologischen Gesichtspunkten begutachten. Aber ¢s ge-
niigt eben nicht, eine Schulnote gemiB des Bewuchses, der Boden-
beschaffenheit oder Ahnlichem zu vergeben, daneben gibt es cine
emotionale, energetische Wertigkeit, die wir in Zahlen nicht fassen
konnen werden. Harmonie unter Menschen ist etwas, das wir nuf
erreichen kénnen, indem wir uns auf einer psychosozialen Ebeng
auf andere einlassen. Wenn wir also in cinem stimmigen Mitein=
ander mit Orten leben wollen, fiihrt der Weg dazu zuallererst durch
unsere Herzenswahrnchmung, nicht primir iber den Verstand.

Eine Chance zur Veranderung

In diesem Zusammenhang hat sich als besonders wichtig gezeigl
dass man nicht zuletzt der Verinderung eine Chance einriumt
Denn so. wie wir uns in der Entwicklung befinden, erfordert die
Harmonisierung mit dem Ort, dass er sich mit uns wandeln dar
Umso spannender wird es sein, zu sehen, welchen Weg der Zeit
Spiel-Raum nehmen wird. Wahrend der Landesgartenschau dabes
mehrere Gruppen, die diesen Garten als Veranstaltungsort entdecks
ten; in den Jahren 2001/2002 haben wir nochmals Impulse mit €=
ner . Licht-Duft-Klang"-Aktion gegeben. Fiir die kommenden Jahre
liegt es jetzt an den Chamer Biirgern, wie die Entwicklung weiter
- geht. Der Zeit-Spiel-Raum steht ihnen als Teil des Freizeitparks
Z _Quadfeldmiihle” weiter zur Verfligung.

Ahnlich prozessorientiert wiinscht man sich oft die allgemeing
= Siedlungsplanung. Wire es nicht méglich, anzudenken, ob mas
schon in der Budgetierungsphase von Siedlungen einen forilags
fenden jahrlichen Betrag zur weiteren Entwicklung veranschlagi?
= Denn in der Planungsperiode kennt niemand die Bediirfnisse eine
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Gruppe von Menschen, die ¢s dort noch gar nicht gibt. Die Alterna-
tive ist der herkémmliche Ablaul: Siedlungen werden am Reillbrett
geplant, ausgerichtet nach konkreten rationalen Uberlegungen, die
den Ort in seiner Individualitiit gar nicht einbeziehen, und sobald
alles fertiggestellt ist, wird nichts mehr bewegt. Selbstverstéindlich
kann man tber bestimmie technische oder finanzielle Notwendig-
keiten nicht hinwegsehen, aber es geht dann um Ausgleich; die Tu-
gend der Konsensbereitschaft ist einmal wieder gefragt.

Wir haben uns nicht zuletzt - im wahrsten Sinne des Wortes -
aus der Mitte bewegt, da in Siedlungen heute hiufig ein mittig ge-
legener Treffpunkt fehlt, der zum aktiven Zusammenleben anregen
wiirde. Mit dem Zeit-Spiel-Raum wollten wir deshalb einen multi-
plexen Verweilplatz kreieren, offen fiir die Bediirfnisse verschie-

denster Menschen. Es fehlen uns heute einfach die ..Plitze”, mit der

Bedeutung, die dieses Wort urspriinglich einmal hatte, als Syno-
nym fiir einen geschiftigen Orts- oder Siedlungskern, an dem man
die Ortsgemeinschaft wirklich lebte. Diese Plédtze sind verschwun-
den oder aus finanziellen Griinden aus der Mitte des Ortes an den
Rand versetzt worden. Die Menschen leben mittlerweile genauso
fragmentiert, wie ihre Siedlungen angelegt sind, jeder auf seiner
Scholle, statt als Gesamtorganismus eines Siedlungsraums.

Lebendige Begegnungen

Wenn Orte der Begegnung geschaffen werden sollen, dann ge-
schieht das heute meist mit einer hestimmten Vorgahe. Wir sind
zu stark auf den so genannten Parkplatz oder den Kinderspielplatz
konzentriert und haben eine genaue, standardisierte Vorstellung
davon, wie ein Spielplatz {iblicherweise auszuschen hat, welchen
Zweck e hat, und wer sich dort aufhilt. So eine Zweckbestimmung
schlieBt auch einzelne aus, wohingegen in verwobenen Lebensbe-
reichen Menschen zusammenfinden konnen. Gerade Kinder genie-
fien den Zeit-Spiel-Raum in seiner Vielfiltigkeit - sie haben noch
keine vorgefassten Meinungen iiber die Bedeutung von Plitzen.
Fiir sie gibt es hier viel zu entdecken, sie wirken auf eine ruhige,
versonnene Art sehr beschifiigt, troiz fehlender Spielgerite.

Bei Begehungen im Rahmen von Ortsentwicklungen erfahrt man
rasch, dass viele Menschen durchaus ein feingewobenes Gespiir fiir
ihre Umgebung besitzen, ob es ihnen nun bewusst ist oder nicht.
Jeder hat irgendwo einen bestimmten Platz, an den es ihn instink-
tiv zieht, ein Psychotop, wo er das Gefiihl hat, mit sich selbst im
Reinen zu sein. Und jeder kennt auch Orte, an denen er sich nicht
aufhalten mochte. Unter Umstinden lassen sich im Austausch mit-
cinander gemeinsame Gefithlsmale in einer Siedlung oder Ortschafi
finden, deren Verkniipfung ein Energienetz bildet, das es auszu-
bauen und zu verfestigen gilt.

Wir kénnten viel mehr in Vernetzungen denken, wenn wir uns
mehr einlassen wiirden auf ein cher synisthetisches Empfinden. Die
Fahigkeit dazu besitzen wir alle, vielleicht wissen wir es nur nicht
oder wollen sie nicht nutzen, weil wir immer noch vom Unbewuss-
ten beherrscht werden, das uns in der Kindheit aufgeprigte Bot-
schaften senden will: ,Das ist licherlich®, .das gibt es nicht®, .das
ist unrealistisch®. Und schon stehen wir wieder auf dem Sprung-
brett: Bleiben wir auf unserer sicheren Plattform stehen, eingeigelt
in die vermeintliche Sicherheit, die uns die so gern zitierte ,moder-
ne Wissenschaft® bietet, wihrend man selbst dort alle paar Jahre
simtliche als ..gesicherte Ergebnisse” gepriesenen Weisheiten iiber
Bord wirft, oder werden wir es wagen, ins Wasser zu springen, egal,
was uns dort erwartet? Oder, wie es in dem Film ,Matrix" symbo-
lisch dargestellt wurde: Nehmen wir die rote oder die blaue Pille?
Wollen wir die Wahrheit wirklich wissen, oder bleiben wir lieher in
der bequemeren Beschrinktheit haften? [e

3 Anton Robl, Dipl.-Ing. (FH), Landschaftsarchitekt, griindete 1985 einen
Betrieb fiir Garten- und Landschalisbau. Er ist heute sowohl ausfithrend
im privaten und unternehmerischen Bereich als auch planend titig, und
entwickelte einen eigenen Weg der Gestaltfindung durch den intensiven
Dialog mit der Baufamilie und dem Or1, wobei gleichzeitig die Strukiur-
elemente durch Simultanplanung herausgearbeitet werden.
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